
Verwijsinstructie voor eerstelijnszorgverleners 
 
Ben je eerstelijns zorgverlener? Dan maak je de inschatting of jouw patiënt in de 
eerstelijnszorg behandeld moet worden voor zijn of haar valrisico. Daarom is met en voor 
zorgverleners een verwijsinstructie opgesteld om in te schatten of iemand een laag, matig of 
hoog valrisico heeft. In deze verwijsinstructie staan de vragen en risicofactoren om met jouw 
deskundigheid te bepalen wat de juiste zorg of hulp is. 
 
We komen ook graag langs jouw praktijk om deze instructie toe te lichten tijdens een koffie- 
of lunchpauze. Neem contact op met Esther Versteeg of je wijkcoördinator als je hiervan 
gebruik wilt maken. 
 

1. Verwijsinstructie valanalyse – voor zorgverleners, huisartsen  
2. valanalyse informatiefolder – voor zorgverleners, huisartsen  
3. Informatiekaart valrisico – voor iedereen die het gesprek aangaat over valpreventie 

 
Alles over verwijzen vind je op de website van MOmenz: 
https://momenz.nl/blijfgaanenstaan-professional/  
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